Hygieneschutzkonzept
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Stand: 23. August 2021



Organisatorisches

o

Durch Vereinsmailings, Schulungen, Vereinsaushinge sowie durch Veréffentlichung auf der
Website und in den sozialen Medien ist sichergestellt, dass alle Mitglieder ausreichend infor-
miert sind.

Mit Beginn der Wiederaufnahme des Sportbetriebs wurden die Ubungsleiter und Vorstandsmit-
glieder Gber die entsprechenden Regelungen und Konzepte informiert und geschult.

Die Einhaltung der Regelungen wird regelmaRig Uberprift. Bei Nicht-Beachtung erfolgt ein
Platzverweis.

Generelle Sicherheits- und Hygieneregeln

o

Wir weisen unsere Mitglieder auf die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern zwi-
schen Personen im In- und Outdoorbereich sowie auf 2 Meter in den Duschraumen hin.

Korperkontakt au3erhalb der Trainingseinheit (z. B. Begrif3ung, Verabschiedung, etc.) ist un-
tersagt.

Mitglieder, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten der Sportanlage und die
Teilnahme am Training untersagt.

Mitglieder werden regelmafig darauf hingewiesen, ausreichend Hande zu waschen und die-
se auch regelm&Rig zu desinfizieren. Fur ausreichende Waschgelegenheiten, Flissigseife und
Einmalhandtlcher ist gesorgt.

Vor und nach dem Training (z. B. Eingangsbereiche, WC-Anlagen, Umkleiden, Abholung und
Rickgabe von Sportgeraten etc.) gilt eine Maskenpflicht (FFP2) — sowohl im Indoor- als auch
im Outdoor-Bereich.

Sportgerate werden von den Sportlern selbststandig gereinigt und desinfiziert. Hoch fre-
guentierte Kontaktflachen (z. B. Tirgriffe) werden alle 3 Stunden desinfiziert — hierbei ist gere-
gelt, wer die Reinigung tbernimmt.

Wo es mdglich ist, bestehen unsere Trainingsgruppen aus einem festen Teilnehmerkreis. Die
Teilnehmerzahl und die Teilnehmerdaten werden dokumentiert und beim Vorsitzenden vier
Wochen aufbewahrt. Auch der Trainer/Ubungsleiter hat wo es méglich ist feste Trainingsgrup-
pen.

Gerateraume werden nur einzeln und zur Geréateenthnahme und -rlickgabe betreten. Sollte
mehr als eine Person bei Geraten notwendig sein, gilt eine Maskenpflicht (FFP2).

Verpflegung sowie Getranke werden von den Mitgliedern selbst mitgebracht und auch
selbststandig entsorgt.

Samtliche Vereinsveranstaltungen, wie Trainings, Wettkdmpfe oder Versammlungen werden
dokumentiert, um im Falle einer Infektion eine Kontaktpersonenermittlung sicherstellen zu
konnen.

Vor Betreten der Sportanlage wird durch eine beauftragte Person sichergestellt, dass bei ei-
nem Inzidenzwert von Uber 35 nur Personen die Sportanlage betreten, die entweder geimpft,
genesen oder getestet sind. Die negativen Testergebnisse dirfen nicht alter als 24 Stunden
sein.



o ,Selbsttests” — nur in Ausnahmeféllen - werden von der jeweiligen Person selbst durchgefiihrt —
allerdings immer unter Aufsicht einer beauftragten Person des Vereins. Bei Turnieren ist kein
Selbsttest mdglich. Hier ist ein PCR-Test oder Antigen-Schnelltest vorzulegen.

Mallnahmen vor Betreten der Sportanlage

o Mitgliedern, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten der Sportanlage und die
Teilnahme am Training untersagt.

o Vor Betreten der Sportanlage werden die Mitglieder bereits auf die Einhaltung des Mindest-
abstands von 1,5 Metern hingewiesen.

o Eine Nichteinhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern ist nur den Personen gestattet, die
generell nicht den allgemeinen Kontaktbeschrankungen unterzuordnen sind (z. B. Ehepaare).

o Bei Betreten der Sportanlage gilt eine Maskenpflicht (FFP2) auf dem gesamten Sportgelande.

o Vor Betreten der Sportanlage ist ein Handdesinfektionsmittel bereitgestellt.

Zusatzliche MalBnahmen

o Das jeweils aktuelle Hygienekonzept der Stadt Landau a.d.Isar, welches den Mitgliedern des
Vereins zugestellt wurde bzw. wird, ist zu beachten. Auf die generellen Sicherheits- und Hygie-
neregeln wird besonders hingewiesen.

o Unsere Indoor-Sportstatten werden nach jeder Trainingspause fur 15 Minuten geliftet.

o Entsprechende Liftungsanlagen sind aktiv und werden genutzt.

Zusatzliche Malinahmen in sanitaren Einrichtungen sowie Umkleiden und Du-
schen

o Bei der Nutzung unserer sanitaren Einrichtungen (Toiletten) gilt eine Maskenpflicht (FFP2).
Dies gilt ebenso bei der Nutzung von Umkleiden. Wéhrend des Duschvorgangs ist keine Mas-
ke zu tragen.

o Die sanitaren Einrichtungen werden nur einzeln betreten. Bei Umkleiden und Duschen ist si-
chergestellt, dass der Mindestabstand von 2,0m jederzeit eingehalten werden kann. In Mehr-
platzduschraumen wird nicht jede Dusche in Betrieb genommen.

Zusatzliche Mallnahmen im Wettkampfbetrieb

o Vor und nach dem Wettkampf gilt fir alle Teilnehmenden eine allgemeine Maskenpflicht
(FFP2). Die Maske darf nur wahrend des Sports abgenommen werden.

o Generell gilt die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5m. Der Mindestabstand kann ledig-
lich bei der Sportausiibung unterschritten werden.

o Samtliche Wettkdmpfe werden dokumentiert, um im Falle einer Infektion eine Kontaktperso-
nenermittlung sicherstellen zu kénnen. Dazu zahlen auch die Kontaktdaten des gastierenden
Vereins sowie zur Durchfihrung notwendiger Personen (z. B. Schiedsrichter). Die Verantwor-
tung fir die Datenerfassung liegt beim gastgebenden Verein.



Am Wettkampf dirfen nur Athleten teilnehmen, welche keine Krankheitssymptome vorwei-
sen, in den letzten 14 Tagen keinen Kontakt zu einer infizierten Person hatten oder innerhalb
der letzten 14 Tage in keinem Risikogebiet waren.

Auch fur die Athleten gilt die Nachweispflicht von negativen Tests. Dies wird durch eine Uber-
prufung von Ort sichergestellt.

Der Heimverein stellt sicher, dass der Gast-Verein ber die geltenden Hygieneschutzmal-
nahmen informiert ist.

Der Heimverein ist berechtigt, bei Nicht-Beachtung der HygieneschutzmalRnahmen einzelne
Personen vom Wettkampf auszuschlieRen und von seinem Hausrecht Gebrauch zu machen.

Die Heim- und Gastmannschaft betreten die Spielflache getrennt voneinander. Ersatzspieler
und Betreuer haben bis zur Einnahme ihres Platzes eine Maske zu tragen.

Die zur Durchfiihrung des Wettkampfs notwendigen Sportgerate und weitere Materialien wer-
den vor und nach dem Wettkampf ausreichend gereinigt und desinfiziert.

Unnotiger Korperkontakt (z. B. Jubel, Abklatschen, etc.) wird vermieden.
Handtlicher und Getrédnke werden vom Sportler selbst mitgebracht.

Der Zugang zur Spielflache ist fur Zuschauer untersagt.

Zusatzliche MalBnahmen fir Zuschauer

o Zuschauer sind nicht zugelassen.
Sonstiges
o Auf die Hygienekonzepte der Stadt a.d.Isar fiir die Dreifachsporthalle sowie flir die Turnhallen

der Grund- und Mittelschule — Stand 23.08.2021 — wird zur Beachtung hingewiesen.
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